
Zesde ziekte (exanthema subitum of roseola infantum)

• Huidafwijking Begint 3 dagen na aanvang van de symptomen met 
kleurveranderingen (lichtroze) en kleine bultjes (maculopapuleus  exantheem).
• Symptomen Hoge koorts gedurende 3 dagen, zwelling van lymfeklieren. 
• Oorzaak Infectie met humaan herpesvirus type 6 (HHV-6).
• Voorkeursleeftijd 3 maanden tot 3 jaar.
• Voorkeurslokalisatie Begint op de romp en breidt uit naar armen en nek.
• Incubatietijd 7-15 dagen.
• Besmettelijkheid Besmettelijk zolang de huiduitslag aanwezig is.
• Beleid Gewoonlijk ongecompliceerd verloop, waarbij geen specifieke (antivirale) 
therapie geindiceerd is.


