Verworven melanocytaire naevus

e Huidafwijking Er bestaan meerdere typen. Grensvlaknaevi zijn meestal
gehyperpigmenteerde viekken (maculae). Dermale naevi zijn meestal bol en
verheven, lichtbruin of huidkleurig,en bevinden zich in de diepe huid.

* Oorzaak Woekering van pigmentcellen (melanocyten).

¢ Voorkeursleeftijd Ontstaat na de geboorte: vooral in de puberteit tot ongeveer
het 45e levensjaar.

¢ Voorkeurslokalisatie Geen.

e Bijzonderheden Naevi kunnen maligne ontaarden tot een melanoom.
Dysplastische kenmerken, waarbij je aan (voorstadium van) maligniteit moet denken,
zijn:

* > 5 mm in doorsnede.

* Onscherpe begrenzing.

* Onregelmatige vorm (asymmetrisch groeien).

* Onregelmatige pigmentatie (kleurverandering).

¢ Wondjes.

¢ Aanhoudende jeuk.

* Snelle verandering van het aspect (binnen enkele maanden).

e Beleid Er is geen therapie geindiceerd, tenzij er verdenking op een melanoom of
dysplasie is op basis van het klinische beeld. Dan dient verwezen te worden naar de
huisarts.



