
Verruceuze epidermale naevus

• Huidafwijking Bruine of huidkleurige wratachtige plekken, die vaak lineair of 
ovaal van vorm zijn en lopen volgens de Blaschkolijnen (aangeboren groeilijnen van 
de huid). Bij oudere afwijkingen is er meer schilfering en/of een wratachtig oppervlak.
• Incidentie 0,5-1% van volwassenen.
Voorkeursleeftijd De afwijking is vanaf de geboorte aanwezig, maar wordt later 
zichtbaarder.
• Voorkeurslokalisatie Voornamelijk op de romp en ledematen.
• Beloop De afwijkingen kunnen constant van grootte blijven of geleidelijk met het 
lichaam meegroeien gedurende maanden of jaren. Het ontstaan van een huidkanker 
is zeer zeldzaam.
• Bijzonderheden Soms geassocieerd met andere aangeboren afwijkingen, zoals 
het Proteus-syndroom.
• Beleid Alleen bij cosmetische of mechanische klachten is therapie geindiceerd en 
is verwijzing nodig. Daarnaast doorverwijzen als het gepaard gaat met andere 
klachten.


