
Transiënte neonatale pustuleuze melanose

• Huidafwijking Oppervlakkige blaasjes en puisten (vesiculopustuleuze elementen) 
die, als ze openbarsten, gepigmenteerde vlekken (maculae) met een ring van 
huidschilfers nalaten. 
• Incidentie 5% van de pasgeborenen met een donkere huid en < 1% van de blanke
pasgeborenen.
• Voorkeursleeftijd Meestal vanaf de geboorte.
• Voorkeurslokalisatie Onder de kin, op het voorhoofd, in de hals, in de liezen. 
Soms zijn ook handpalmen en voetzolen aangetast. 
• Beloop De blaren en puisten verdwijnen na 24-48 uur en de gepigmenteerde 
vlekken verdwijnen enkele weken later.
• Beleid Goedaardige voorbijgaande huidafwijking, waarbij geen behandeling 
geindiceerd is.


