
ziekte van Ritter van Rittershain, Staphylococcal scalded-skin syndroom  
(dermatitis exfoliativa neonatorum)

• Huidafwijking Infectie van de huid met oppervlakkige loslating van de huid over 
grote delen van het lichaam. Soms zijn de blaren nauwelijks zichtbaar en lijkt het of 
je huid eraf kunt wrijven/rollen als dun (‘sigaretten’)papier. De onderliggende huid 
lijkt op een oppervlakkige  schaafwond: rood glanzend, nattend en soms licht 
bloedend. De huid is zeer pijnlijk. Vaak zijn er rondom de mond korstende blaasjes 
met pus.
• Oorzaak De huidafwijking wordt veroorzaakt door exotoxinen van de bacterie 
Staphylococcus aureus, die via de bloedbaan (hematogeen) verspreid worden. Dit 
betekent dat uit de huidafwijking zelf geen bacterien zullen worden gekweekt.
• Incidentie Zeldzaam.
• Voorkeursleeftijd Kinderen jonger dan 5 jaar, ook bij pasgeborenen.
• Voorkeurslokalisatie Hele romp en lichaamsplooien.
• Beloop Begint met roodheid rondom de mond en ogen, snel uitbreidend over de 
romp naar de lichaamsplooien. Na 1-3 dagen laat de huid los. Na 3-5 dagen treedt 
schilfering op.
• Beleid Spoedverwijzing naar het ziekenhuis.


