Pityriasis alba

e Huidafwijking Meerdere, ovale, schilferende, bleker ogende, onscherp begrensde
en licht verheven plekken (plagues), in doorsnede varierend van 5 tot 20 mm.

e Aandoening Het betreft een speciale uiting van de vaak met atopie geassocieerde
droge huid (xerosis cutis), waarbij pigmentverlies optreedt door een lichte ontsteking
van de huid (dermatitis).

e Symptomen Soms lichte jeuk.

¢ Voorkeursleeftijd 3-16 jaar.

¢ Voorkeurslokalisatie Gelaat, strekzijde van armen en bovenste deel van de
romp.

e Besmettelijkheid Niet besmettelijk (het is geen schimmelinfectie).

¢ Bijzonderheden Pityriasis alba wordt ook wel witwang genoemd.

¢ Beleid De aandoening gaat vanzelf over. Bij jeuk of een meer zichtbare ontsteking
kan kortdurende behandeling met vette zalf of corticosteroidcreme overwogen
worden.



