
Miliaria crystallina

• Huidafwijking Jeukende blaasjes (vesikels), die helder en zeer oppervlakkig zijn, 
zonder omringende ontstekingsroodheid (inflammatoir erytheem).
• Oorzaak Secundair aan ophopen van zweet (zweetretentie) in verstopte 
zweetkanaaltjes.
• Incidentie Frequent.
• Voorkeursleeftijd Eerste levensweken
• Voorkeurslokalisatie In de lichaamsplooien, zoals nek en oksels.
• Beloop De blaasjes barsten open binnen 24 uur. Spontaan herstel binnen enkele 
dagen.
• Beleid Vermijden van uitlokkende factoren, zoals overdreven warmte en 
vochtigheid. Geen specifieke behandeling geindiceerd.


