
Mazelen (Morbilli)

• Huidafwijking Gegeneraliseerd grofvlekkig exantheem met kleurveranderingen 
en kleine bultjes (maculopapuleus), dat begint 3-7 dagen na aanvang van de 
symptomen bij de oren en haargrens en uitbreidt naar het hele lichaam. Het ontstaan
van kleine witte vlekjes op het mondslijmvlies (Koplikse vlekjes) is kenmerkend voor 
mazelen.
• Symptomen Acuut begin met algemene malaise, hoge koorts, oogontsteking 
(conjunctivitis), rhinitis en hoesten. Soms lichtschuwheid (fotofobie) of opgezette 
lymfeklieren in de nek.
• Oorzaak Infectie met morbillivirus.
• Voorkeursleeftijd 6 maanden tot 10 jaar
• Incidentie Zeldzaam door vaccinatie in RVP.
• Incubatietijd 10-21 dagen.
• Besmettelijkheid Vanaf 4 dagen voor tot minstens 5 dagen na het uitbreken van 
de vlekjes.
• Bijzonderheden Meldingsplichtige ziekte groep B2.
• Beleid Zie het protocol ‘Mazelen, Morbilli’ van de LCI.


