Gianotti-Crosti-syndroom

e Huidafwijking Huidkleurige tot rode bultjes (papels) en blaasjes (vesikels) met
een diameter van 2-4 mm, die een symmetrische verdeling hebben en op de
wangen, de billen en de strekzijden van de ledematen zitten. De bultjes kunnen
samenvloeien tot een grotere verheven plek (plague). Meestal is er geen jeuk.

¢ Voorkeursleeftijd 2-6 jaar

e Symptomen Mild ziektebeeld met malaise, lymfeklierzwelling, vergrote lever en
milt (hepatosplenomegalie) en subfebriele temperatuur.

e Oorzaak Verschillende virussen kunnen dit syndroom veroorzaken. In zeldzame
gevallen is er sprake van infectie met hepatitis B-virus. Soms wordt het gezien na
vaccinatie.

¢ Besmettelijkheid Onbekend.

e Beloop De huiduitslag ontwikkelt zich binnen een week en verdwijnt spontaan na
2-4 weken, maar kan uitzonderlijk tot 4 maanden duren.

¢ Beleid Behandeling is niet nodig en uitsluitend symptomatisch.

Voor meer informatie bij verdenking op een hepatitis B-infectie, zie het protocol
‘Hepatitis B’ van de LCI.



