
 
 
 
 
 
 
 

Indeling van verschillende vormen van urticaria   

Type Subtype Definitie 

Spontane urticaria Acute spontane urticaria Spontane galbulten en/of 

angio-oedeem <  6 weken 

 Chronische spontane 

urticaria 

Spontane galbulten en/of 

angio-oedeem  >  6 weken 

Urticaria geïnduceerd door 

fysische prikkels 

Koude-contact-urticaria Uitgelokt door contact met 

koude objecten, vloeistof, 

lucht 

 Warmte-contact-urticaria Uitgelokt door contact met 

warme objecten 

 Vertraagde-drukurticaria Uitgelokt door loodrechte 

druk (galbulten verschijnen 

3-12 uur na stimulus) 

 Urticaria solaris Uitgelokt door UV en/of 

zichtbaar licht 

 Symptomatische 

dermografisme 

(voorheen: urticaria factitita) 

Uitgelokt door wrijvende 

kracht op huid  

 Vibratoire urticaria Uitgelokt door trillende 

kracht, bijv. boorhamer 

 Aquagene urticaria Uitgelokt door contact met 

water 

Urticaria geïnduceerd door 

andere prikkels 

Cholinergische urticaria Uitgelokt door stijgen van 

lichaamstemperatuur door  

inspanning, emotie, warm 

water 

 Contact-urticaria Uitgelokt door contact van 

de huid met met bepaalde 

stoffen  

 Inspanningsgeïnduceerde 

anafylaxie/urticaria 

Uitgelokt door inspanning 

 

 


